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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Усвоение знания хронологии основных событий российской истории; особенности исторического пути России, её 

роль в мировой истории; основных проблем социально-экономического, политического и культурного развития 

России; приобретение навыков анализа основных исторических событий; выявления влияния Церкви на события 

истории России; овладение основными методами исторического подхода в освоении нового материала. 

            
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

Цикл (раздел) ООП: Б1.О.10 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Знать основы истории на базе полного среднего образования. 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Философия 

2.2.2 История древней Церкви 

2.2.3 История Русской Православной Церкви 

2.2.4 Патрология 

            
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

ОПК-7.1: Обладает базовыми знаниями в области всеобщей и отечественной истории, истории нехристианских 

религий и новых религиозных движений. 

Знать: 

 хронологию основных событий российской истории; особенности исторического пути России, её роль в 

мировой истории; основные проблемы социально-экономического, политического и культурного развития 

России. 

Уметь: 

 анализировать основные события и понимать закономерности исторического развития общества. 

Владеть: 

 основными методами исторического подхода в освоении нового материала. 

            
ОПК-7.5: Умеет выявлять идейный и событийный контекст Церковной истории и богословской мысли, в том числе 

русской. 

Знать: 

Уметь: 

 выявлять влияние Церкви на события истории России. 

Владеть: 

            
 

УК-5.1: Умеет выявлять религиозную составляющую культурного разнообразия общества, основываясь на 

полученных знаниях в области всеобщей и Церковной истории, истории нехристианских религий и новых 

религиозных движений, истории богословской и философской мысли. 

Знать: 

религиозную составляющую культурного разнообразия общества, представленную в истории России и всеобщей истории; 

Уметь: 

выявлять религиозную составляющую культурного разнообразия общества в истории России и всеобщей истории; 

Владеть: 

     
УК-5.2: Умеет учитывать выявленную составляющую культурного разнообразия общества в своей профессиональной 

деятельности. 

Знать: 

Уметь: 

применять в профессиональной деятельности выявленную составляющую культурного разнообразия общества в контексте 

истории России и всеобщей истории. 

Владеть: 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен 

3.1 Знать: 



3.1.1 хронологию основных событий российской истории; особенности исторического пути России, её роль в мировой 

истории; основные проблемы социально-экономического, политического и культурного развития России; 

религиозную составляющую культурного разнообразия общества, представленную в истории России и всеобщей 

истории. 

3.2 Уметь: 

3.2.1 анализировать основные события и понимать закономерности исторического развития общества; выявлять влияние 

Церкви на события истории России; 

3.2.2 выявлять религиозную составляющую культурного разнообразия общества в истории России и всеобщей истории; 

3.2.3 применять в профессиональной деятельности выявленную составляющую культурного разнообразия общества в 

контексте истории России и всеобщей истории. 

3.3 Владеть: 

3.3.1 основными методами исторического подхода в освоении нового материала. 

          
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Инте 
ракт. 

Примечание 

 Раздел 1. Древнерусское государство в IX - XIII 

веках 
     

1.1 Вводная лекция. Образование и развитие государства 

Русь (IX – XII вв.) /Лек/ 
1 4 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

1.2 Восточные славяне в древности /Пр/ 1 1 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

1.3 Социально-экономический и политический строй 

Руси /Пр/ 
1 1 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

1.4 Русские земли и княжества в середине XII - первой 

трети XIII вв. /Пр/ 
1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

1.5 Восточные славяне в древности /Ср/ 1 4 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

1.6 Социально-экономический и политический строй 

Руси /Ср/ 
1 4 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

1.7 Русские земли и княжества в середине XII - первой 

трети XIII вв. /Ср/ 
1 4 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

 Раздел 2. Россия в период монгольского ига и 

становления государственности 
     

2.1 Русские земли после нашествия Батыя /Лек/ 1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

2.2 Возвышение Москвы /Лек/ 1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

2.3 От Куликова поля до Угры – борьба русских земель за 

освобождение от ордынской зависимости /Пр/ 
1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

2.4 Строительство Российского государства  в конце  

XV - начале XVI вв.  /Пр/ 
1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  



2.5 От Куликова поля до Угры – борьба русских земель за 

освобождение от ордынской зависимости /Ср/ 
1 4 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

2.6 Строительство Российского государства  в конце  

XV - начале XVI вв.  /Ср/ 
1 4 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

 Раздел 3. Россия в XVI веке      
3.1 Основные тенденции социально-экономического 

развития Российского государства в  XVI в. /Лек/ 
1 0 ОПК-7.1 УК 

-5.1 УК-5.2 
0  

3.2 Международное положение и внешняя политика 

России в XVI в. /Лек/ 
1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

3.3 Политическое развитие России в XVI в. /Пр/ 1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

3.4 Духовная и культурная жизнь населения России в XV 

- XVI вв. /Пр/ 
1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

3.5 Политическое развитие России в XVI в. /Ср/ 1 4 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

3.6 Духовная и культурная жизнь населения России в XV 

- XVI вв. /Ср/ 
1 4 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

 Раздел 4. Россия в XVII в. Правление первых 

Романовых 
     

4.1 Вступление России в эпоху Нового времени. Россия 

при первых Романовых  /Лек/ 
1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

4.2 Смутное время глазами современников и потомков 

/Пр/ 
1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

4.3 Россия времени правления Федора Алексеевича и 

царевны Софьи /Пр/ 
1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

4.4 Смутное время глазами современников и потомков 

/Ср/ 
1 4 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

4.5 Россия времени правления Федора Алексеевича и 

царевны Софьи /Ср/ 
1 4 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

 Раздел 5. Россия в XVIII веке      
5.1 Модернизация России начала XVIII века. Екатерина 

II и ее время  /Лек/ 
1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

5.2 Петр I и создание Российской империи /Пр/ 1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

5.3 Эпоха Екатерины II в воспоминаниях /Пр/ 1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  



5.4 Петр I и создание Российской империи /Ср/ 1 4 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

5.5 Эпоха Екатерины II в воспоминаниях /Ср/ 1 4 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

 Раздел 6. Российская империя в XIX веке      
6.1 Правление Александра I: попытки реформирования 

страны /Лек/ 
1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

6.2 Россия в николаевскую эпоху /Лек/ 1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

6.3 Общественное движение и общественная мысль в 

России в XIX в. /Пр/ 
1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

6.4 Внешняя политика России в XIX в. /Пр/ 1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

6.5 Российская империя в пореформенное время /Пр/ 1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

6.6 Общественное движение и общественная мысль в 

России в XIX в. /Ср/ 
1 3 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

6.7 Внешняя политика России в XIX в. /Ср/ 1 3 ОПК-7.1 УК 

-5.1 УК-5.2 
0  

6.8 Российская империя в пореформенное время /Ср/ 1 2 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

 Раздел 7. Россия в XX веке      
7.1 Советский Союз во второй мировой войне /Лек/ 1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

7.2 Советское государство и общество в середине 1960-х 

– середине 80-х гг. /Лек/ 
1 0 ОПК-7.1 УК 

-5.1 УК-5.2 
0  

7.3 Становление новой России /Лек/ 1 0 ОПК-7.1 УК 

-5.1 УК-5.2 
0  

7.4 Политическое развитие России в начале XX в. /Пр/ 1 0 ОПК-7.1 УК 

-5.1 УК-5.2 
0  

7.5 СССР на путях форсированного строительства 

социализма /Пр/ 
1 0 ОПК-7.1 УК 

-5.1 УК-5.2 
0  

7.6 Оттепель /Пр/ 1 0 ОПК-7.1 УК 

-5.1 УК-5.2 
0  

7.7 Перестройка и распад СССР /Пр/ 1 0 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

7.8 Политическое развитие России в начале XX в. /Ср/ 1 3 ОПК-7.1 УК 

-5.1 УК-5.2 
0  



7.9 СССР на путях форсированного строительства 

социализма /Ср/ 
1 2 ОПК-7.1 УК 

-5.1 УК-5.2 
0  

7.10 Оттепель /Ср/ 1 2 ОПК-7.1 УК 

-5.1 УК-5.2 
0  

7.11 Перестройка и распад СССР /Ср/ 1 2 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

7.12 Подготовка к зачету /Ср/ 1 3 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

7.13 Зачет с оценкой  /Пр/ 1 2 ОПК-7.1 

ОПК-7.5 УК 

-5.1 УК-5.2 

0  

 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

             
Фонд оценочных средств представлен отдельным документом 

             
6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

Основная литература 

1 История России [Электронный учебник] : учебное пособие. - Москва|Берлин: Директ-Медиа, 2021. 
- 318 с. - ISBN 978-5-4499-1941-0. - Текст: электронный // Университетская библиотека ONLINE: 
[электрон.-библ. система]. - URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602375. 

2 Сахаров А. Н. История России с древнейших времен до наших дней : учебник / А. Н. Сахаров, А. Н. 
Боханов, В. А. Шестаков ; ред. А. Н. Сахаров. - Москва: Проспект, 2017. - 768  с. - ISBN 
978-5-392-21987-2. - Текст : непосредственный. 

3 Шарипов А. М. История России [Электронный учебник] : учебное пособие / А. М. Шарипов. - 
Москва, Берлин: Директ-Медиа, 2021. - 268 с. - ISBN 978-5-4499-2644-9. - Текст: электронный // 
Университетская библиотека ONLINE: [электрон.-библ. система]. - URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619163. 

Дополнительная литература 

1 Абдулаев Э. Н. История России в схемах [Электронный учебник] : учебное пособие / Э. Н. 
Абдулаев, А. Ю. Морозов. - Москва, Берлин: Директ-Медиа, 2021. - 184 с. - ISBN 978-5-4499-2494-0. 
- Текст: электронный // Университетская библиотека ONLINE: [электрон.-библ. система]. - URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=615668. 

2 Веретьев Н. Ю. Новые материалы по биографии российских коронованных особ, составленные на 
основании заграничных документов [Электронный учебник] : биографический справочник / Н. Ю. 
Веретьев. - Берлин: б.и., 1912. - 54 с. - ISBN 978-5-4460-7449-5. - Текст: электронный // 
Университетская библиотека ONLINE: [электрон.-библ. система]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=111998. 

3 Вестник Православного Свято-Тихоновского гуманитарного университета. Серия II: «История. 
История Русской Православной Церкви» [Электронный учебник]: Вып. 1-6. - Москва: 
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6.3.1 Перечень программного обеспечения 

             
6.3.1.1 Microsoft Windows 
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ЭИОС (mmis.lab) 

             
6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

             
6.3.2.1 Не требуются 

             
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 № аудитории Назначение Оборудование и ПО 

7.1 32 - для проведения занятий лекционного 

типа; 
- для занятий семинарского типа; 
- для групповых и индивидуальных 

консультаций; 
- для текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Экран,  

проектор,  

ноутбук,  

учебная мебель 

Программное обеспечение (ПО): 

Microsoft Windows 

Microsoft Office 

Сферум 

ЭИОС (mmis.lab) 
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8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Сложность изучения дисциплины состоит в обширности материала более чем тысячелетней истории России при 

ограниченном количестве учебных часов.  Поэтому в начале изучения данного курса преподаватель задаёт определённый 

алгоритм работы, расставляет акценты, объясняет методы изучения материала. При изучении каждой темы студент должен в 

первую очередь обращать внимание: 
- на причины изучаемых исторических событий и явлений, на их следствия и влияние на дальнейшую историю 

(политическую, экономическую, социальную, культурную) России и других стран; на мировоззрение и систему ценностей в 

данную конкретную эпоху, или определённого сословия, или определённой личности; на роль и значение церкви и 

православной веры в разные периоды нашей истории. 

В целях качественного освоения учебной дисциплины предусмотрено проведение семинаров и контрольных работ в форме 

различных тестов, написания рефератов, сообщений, эссе, анализа исторических текстов, составления таблиц. 
Чтобы содержательная информация по дисциплине запоминалась надолго, целесообразно изучать ее поэтапно – по темам и в 

строгой последовательности, поскольку последующие темы, как правило, опираются на предыдущие. При подготовке к 

практическим занятиям целесообразно за несколько дней до занятия внимательно 1–2 раза прочитать нужную тему, 

попытавшись разобраться со всеми теоретико-методическими положениями и примерами. Для более глубокого усвоения 

материала необходимо обратиться за помощью к основной и дополнительной учебной, справочной литературе, журналам или 

к преподавателю за консультацией. Программой предусмотрены варианты, когда результаты самостоятельного изучения 

темы излагаются в виде эссе или рефератов, которые содержат описание эволюции теологических представлений, 

группировку и критический анализ различных точек зрения ученых и специалистов, обоснование собственного мнения по 

предмету исследования. За день до семинара необходимо повторить определения основных понятий, классификации, 

структуры и другие базовые положения. 
 
Литература по дисциплине представлена в приложении РПД. 

 


