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1. Перечень компетенций 

с указанием этапов их формирования 

в процессе освоения образовательной программы 

 

Раздел 1. Паспорт оценочных материалов 

1.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

 
Перечень 

формируемых  

компетенций в 

процессе освоения 

дисциплины 

Этапы формирования компетенций 

в процессе освоения образовательной программы 

          дисциплины/практики семестр 

ОПК-4.2: Знает 

основы 

нравственно-

аскетического 

учения 

Православной 

Церкви и умеет 

соотнести с ними 

жизненные 

ситуации. 

Б1.О.6.2 Православная аскетика 

Б1.О.6.1 Нравственное богословие 

Б3.1 Государственная итоговая аттестация 

Б3.1.1(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

ФТД. 1. Православная аскетика. Факультатив 

7 

78 

8 

8 

78 

 

 

1.2 Планируемые результаты обучения и оценочные средства для проверки их 

освоения  

Перечень 

формируемых  

компетенций (код 

и содержание) 

Планируемые результаты обучения/ 

уровни освоения компетенций 

Оценочные 

средства 

Разделы/темы 

дисциплины, 

обеспечивающи

е формирование 

компетенции 

1 2 3 4 

ОПК-4.2: Знает 

основы 

нравственно-

аскетического 

учения 

Православной 

Церкви и умеет 

соотнести с ними 

жизненные 

ситуации. 

Знать:  
основные положения аскетического учения Церкви; 

основные исторические вехи формирования 

аскетического богословия; ярких представителей 

подвижничества и их основные труды; 

ВОТ, ВЗ Разделы 1-4 

Уметь:  
обосновывать и различать аскетические практики 

исходя из церковноисторического контекста их 

происхождения и развития; 

ВОТ, ВЗ Разделы 1-4 

Владеть:  
православной аскетической терминологией; 

пониманием христианской духовной жизни. 

ВОТ, ВЗ Разделы 1-4 

 

Условные обозначения: (обозначения рекомендуемые): ВОТ – вопросы для обсуждения по теме, Д – дискуссия, ВЗ 

– вопросы к зачету. 

 

Раздел 2. Типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков с описанием показателей и критериев оценивания 

компетенций, шкал оценивания и методическими материалами, определяющими 

процедуру оценивания 

2.1 Текущий контроль. 
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2.1.1 Примерные вопросы для обсуждения по теме (в т.ч. дискуссия - 

интерактивное занятие) 

 

1. Какие Вы знаете средства борьбы со страстью винопития? 

2. В каких видах проявляется злопамятство? 

3. Какие существуют средства духовной защиты от бесовских воздействий? 

4. В чем цель христианской жизни, по учению святых отцов Церкви? 

 

Описание шкалы оценивания: 

Оценки Критерии 

«отлично» 

(высокий уровень) 

Даны полные и исчерпывающие ответы на все предложенные 

вопросы. 

Содержание ответов свидетельствует об уверенных знаниях 

учащегося и о его умении решать профессиональные задачи, 

соответствующие его будущей квалификации. 

Теоретический материал дополняется практическими примерами. 

При изложении ответов используется профессиональная 

терминология. 

«хорошо» 

(базовый уровень) 

Даны ответы на все предложенные вопросы. 

Содержание ответов свидетельствует о достаточных знаниях 

учащегося и о его умении решать профессиональные задачи, 

соответствующие его будущей квалификации. 

При изложении ответов не в полном объеме используется 

профессиональная терминология, используется бытовая речь. 

В ответах ограниченно содержатся практические примеры 

(отсутствуют цитаты Св. Писания и св. отцов) 

«удовлетворительно» 

(пороговый уровень) 

Частично ответы на все предложенные вопросы. 

Содержание ответов свидетельствует о недостаточных знаниях 

учащегося и о его ограниченном умении решать профессиональные 

задачи. 

При изложении ответов больше используется бытовая речь, 

использование профессиональной терминологии ограничено. 

Отсутствуют практические примеры (цитаты Св. Писания и св. 

отцов) 

«неудовлетворительно» 

(недостаточный уровень) 

существенные пробелы в знаниях основного учебно-программного 

материала, допускает принципиальные ошибки  

 

2.1.2. Зачет. 

Вопросы для подготовки к зачету:  

 

1. Классификация греховных страстей. 

2. Страсть чревоугодия: в чем проявляется и как с ней бороться? 

3. Страсть блуда: в чем проявляется и как с ней бороться? 

4. Страсть сребролюбия: в чем проявляется и как с ней бороться? 

5. Страсть гнева: в чем проявляется и как с ней бороться? 

6. Страсти печали и уныния: в чем проявляются и как с ними бороться? 

7. Страсти тщеславия и гордости: в чем проявляются и как с ними бороться? 

8. Какие Вы знаете средства борьбы со страстью винопития? 

9. Какие Вы знаете средства борьбы со страстью наркомании? 

10. Как убедить человека в том, что аборт является грехом? 
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11. Что такое покаяние? 

12. Какие существуют средства духовной защиты от бесовских воздействий? 

13. Как правильно молиться Богу? 

14. Как бороться с греховными помыслами? 

15. В чем цель христианской жизни, по учению святых отцов Церкви? 

16. Почему необходимо чтение святоотеческих творений? 

17. Почему необходимо духовное руководство? 

18. Какое значении имеют в духовной жизни христианина Таинства Исповеди и 

Причащения? 

19. В чем цель христианской жизни, по учению святых отцов Церкви? 

20. Как Вы понимаете, что такое христианское совершенство? 

 

 

Критерии оценивания компетенций (результатов) 

Перечень планируемых 

результатов обучения по 

дисциплине 

Критерии оценивания 

Знать: основные положения аскетического учения Церкви; 

основные исторические вехи формирования аскетического 

богословия; ярких представителей подвижничества и их 

основные труды. 
 

Уровень владения материалом. Полнота 

раскрытия темы, качество ответа 

(аргументированность, логичность, 

убежденность). 

Уметь: обосновывать и различать аскетические практики 

исходя из церковноисторического контекста их 

происхождения и развития. 
 

Уровень изложения материала. Умение 

использовать приемы обобщения и 

анализа материала, выявлять значимые 

детали. 

Владеть: православной аскетической терминологией; 

пониманием христианской духовной жизни. 
 

Уровень владения навыками 

самостоятельной работы с материалом. 

Оперирование сведениями из основного 

и дополнительного списков литературы.  

 

Описание шкалы оценивания: 

Оценки Критерии 

«отлично» 

(высокий уровень) 

Даны полные и исчерпывающие ответы на все предложенные 

вопросы. 

Содержание ответов свидетельствует об уверенных знаниях 

выпускника и о его умении решать профессиональные задачи, 

соответствующие его будущей квалификации. 

Теоретический материал дополняется практическими примерами. 

При изложении ответов используется профессиональная 

терминология. 

«хорошо» 

(базовый уровень) 

Даны ответы на все предложенные вопросы. 

Содержание ответов свидетельствует о достаточных знаниях 

выпускника и о его умении решать профессиональные задачи, 

соответствующие его будущей квалификации. 

При изложении ответов не в полном объеме используется 

профессиональная терминология, используется бытовая речь. 

В ответах ограниченно содержится графический материал по 

существу поставленных вопросов 

«удовлетворительно» 

(пороговый уровень) 

Частично ответы на все предложенные вопросы. 

Содержание ответов свидетельствует о недостаточных знаниях 

выпускника и о его ограниченном умении решать профессиональные 

задачи. 

При изложении ответов больше используется бытовая речь, 
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использование профессиональной терминологии ограничено. 

«неудовлетворительно» 

(недостаточный уровень) 

существенные пробелы в знаниях основного учебно-программного 

материала, допускает принципиальные ошибки  

 

При промежуточной аттестации с применением дистанционных технологий, в 

исключительных случаях, оценка может быть выставлена либо по результатам устного 

опроса в форме вебинара, либо по результатам письменной работы (контрольной работы, 

реферата, эссе, теста), либо по результатам текущей учебной работы студента. 
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